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PREPARAZIONE ESAMI ECOGRAFICI 
 
 

ECOGRAFIA ADDOME SUPERIORE 
 
IL PAZIENTE DEVE ESSERE DIGIUNO DA ALMENO 8 ORE. RIDURRE O EVITARE, NEI 
GIORNI PRECEDENTI ALL'ESAME ALIMENTI COME FRUTTA, VERDURA, LATTE E 
DERIVATI, BEVANDE GASATE. 
 
 
ECOGRAFIA ADDOME INFERIORE 
 
IL PAZIENTE DEVE ARRIVARE ALL'ESAME CON LA VESCICA PIENA E CON LO 
STIMOLO DI URINARE, INIZIANDO A BERE 1 LITRO DI ACQUA 2 ORE PRIMA 
DELL'ESAME. 
 
 
ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO 
 
PREVEDE LA PREPARAZIONE SIA DELL'ADDOME SUPERIORE CHE DI QUELLO 
INFERIORE. 
 
 
ECOGRAFIA PROSTATICA E TRANSRETTALE 
 
PREVEDE LA PREPARAZIONE DELL'ADDOME INFERIORE 
INOLTRE AI FINI DELL'ESECUZIONE DELL'ESAME E' NECESSARIO ESEGUIRE UN 
CLISTERE DI PULIZIA LA SERA PRIMA DELL'ESAME. 
 
 
ECOGRAFIA TRANSVAGINALE 
 
PREVEDE L A PREPARAZIONE DELL'ADDOME INFERIORE. 


